
TALLERS 
DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES 

09:00 – 09:15 Arribada Arribada Arribada Arribada Platja 

09:30 – 10:30 Som artistes Som artistes Natació Som cuiners Platja 

10:30 – 11:00 Berenar Berenar Natació Berenar Platja 

en acabar els 
tallers Jocs d‛aigua Jocs d‛aigua Natació Jocs d‛aigua Platja 

13:00 Dinar Dinar Dinar Dinar dinar



Què hem de dur a l‛escola d‛estiu:  

DILLUNS DIMARTS DIMECRES 
NATACIÓ 

DIJOUS DIVENDRES 

Motxila amb:  

Berenar 
Banyador 
Tovallola 

Motxila amb:  

Berenar 
Banyador 
Tovallola 

Motxila amb:  

Berenar 
Banyador 
Gorro per piscina 
Tovallola 

Motxila amb:  

Berenar 
Banyador 
Tovallola 

Motxila amb:  

#Berenar 
#Aigua fresca 
#Poden dur alguna 
jugueta petita de 
platja 
#Banyador 
#Tovallola 
#El dinar,  els que 
no són de 
menjador



SUPORT I ACTIVITATS ESPORTIVES 

DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES 

09:00 – 09:15 Arribada Arribada Arribada Arribada Platja 

09-15 – 10:45 
Classes 
Suport 

Classes 
Suport Natació 

Classes 
Suport Platja 

10:45 – 11:00 Berenar Berenar Natació Berenar Platja 

11:00 – 13:00 Jocs esportius Jocs Esportius Natació Jocs Esportius Platja 

13 Dinar Dinar Dinar Dinar Dinar



Què hem de dur a l‛escola d‛estiu:  

DILLUNS 
Suport/Esports 

DIMARTS 
Suport/Esports 

DIMECRES 
Natació 

DIJOUS 
Suport/Esports 

DIVENDRES 
Platja 

Motxila amb:  

# Estoig i deures,  
si en teniu.  
# Berenar.  
# Roba,  sabates 
esportives i gorra.  
# Necesser;  sabó,  
tovallola i xancles 
per dutxar- se.  

Motxila amb:  

# Estoig i deures,  
si en teniu.  
# Berenar.  
# Roba,  sabates 
esportives i gorra.  
# Necesser;  sabó,  
tovallola i xancles 
per dutxar- se.  

Motxila amb:  

# Banyador 
# Berenar.  
# Gorro per 
piscina 
# Tovallola 

Motxila amb:  

# Estoig i deures,  
si en teniu.  
# Berenar.  
# Roba,  sabates 
esportives i gorra.  
# Necesser;  sabó,  
tovallola i xancles 
per dutxar- se.  

Motxila amb:  

# Berenar 
# Aigua fresca 
# Poden dur 
alguna jugueta 
petita de platja.  
# Banyador i 
gorra 
# Tovallola 
# El dinar,  els que 
no són de 
menjador 
(crema protectora,  ja 
posada de casa)


